
ŚLĄSKIE CENTRUM ZDROWIA PUBLICZNEGO 

W KATOWICACH

www.sczp.gov.pl

Dni Walki z Rakiem 4-24 czerwca
INFORMACJA PRASOWA 

W naszym regionie odnotowujemy wyraźny wzrost zachorowań z powodu nowotworów 
złośliwych - wynika z danych Śląskiego Centrum Zdrowia Publicznego w Katowicach. W 
2003 r. hospitalizowano z tego powodu 46,9 tys. osób, gdy w 2006 roku już ponad 72 tys. 
pacjentów. 

Polska  na  tle  Europy  należy  do  krajów o  średniej  zachorowalności  na  nowotwory  złośliwe, 
jednak liczba nowych zachorowań, szczególnie na nowotwory złośliwe piersi, stale rośnie. W 
Polsce  w  2003  roku  odnotowano blisko  178  tys.  hospitalizowanych  z  powodu nowotworów 
złośliwych, natomiast w  roku 2005 ponad 183 tys. 

Sytuacja w województwie śląskim
– Podobnie  jak  w całej  Polsce,  tak  i  w naszym regionie  odnotowujemy niepokojący  wzrost 
zachorowań  na  nowotwory  złośliwe –  ocenia  Ryszard  Majer,  dyrektor  Śląskiego  Centrum 
Zdrowia Publicznego w Katowicach. – W 2003 r. hospitalizowano z tego powodu 46,9 tys. osób, 
w 2004 r. - 55,7 tys., a w 2005 roku już 60,5 tys. pacjentów, natomiast w 2006 roku aż ponad 72 
tys. pacjentów – informuje dyrektor Ryszard Majer.

Wzrasta  też  w  województwie  śląskim  tzw.  współczynnik  hospitalizowanych  z  powodu 
nowotworów złośliwych, mierzony liczbą osób poddanych leczeniu szpitalnemu przypadającą na 
każde 10 tys. mieszkańców danej populacji. I tak współczynnik ten wyniósł 92,3 w 2003 roku, 
podczas gdy  w roku 2006 już  154,0.  Najwyższy  współczynnik  hospitalizowanych z  powodu 
nowotworów złośliwych na 10 tys. mieszkańców odnotowano w 2006 roku w miastach: Katowice 
- 200,9, Bytom - 197,0 oraz Bielsko-Biała -195,8.

Wśród  hospitalizowanych  kobiet  dominują  rozpoznania  nowotworu  złośliwego  narządów 
płciowych (ponad 5 tys. w 2003 roku i ponad 6 tys.  w 2006 r.) oraz nowotworu złośliwego sutka 
(4, 4 tys. w 2003 r. i 9,8 tys. w 2006 r.). 



Wśród hospitalizowanych mężczyzn dominują rozpoznania nowotworów złośliwych narządów 
oddechowych i  klatki  piersiowej  (6,4 tys.  w 2003 r.  i  8,6 tys.  w 2006 r.)   oraz nowotworów 
złośliwych narządów trawiennych (5,2 tys. w 2003 r. i 8,5 tys. w 2005 r.). Wysoka jest także 
liczba hospitalizowanych z powodu nowotworów złośliwych układu moczowego (2,9 tys. w 2003 
r.  i  4,5  tys.  w  2006  r.).  Obserwujemy  znaczny  wzrost  hospitalizacji  mężczyzn  z  powodu 
nowotworów gruczołu krokowego (nowotwór z grupy nowotworów męskich narządów płciowych) 
- wzrost  z 1747 w 2003 roku na 3711 w 2006 roku.

W obu grupach – kobiet i mężczyzn – największą liczbę wśród przyczyn hospitalizacji stanowią 
nowotwory  złośliwe  narządów  trawiennych.  W  2006  roku  odnotowano  6,3  tys.  przypadków 
hospitalizacji kobiet i 8,5 tys. mężczyzn. Dominują (dane z 2006 r.):  nowotwór złośliwy jelita 
grubego  -  6138  przypadki  hospitalizacji,  nowotwór  złośliwy  odbytnicy  -  2948  pacjentów 
leczonych  w  szpitalach  oraz  nowotwór  złośliwy  żołądka  –  2096  osób  hospitalizowanych. 
Z powodu nowotworu złośliwego jelita grubego częściej hospitalizowani są mężczyźni powyżej 
55  roku  życia.  Liczba  hospitalizacji  z  powodu  nowotworów  narządów  trawiennych  szybko 
wzrasta: prawie 15 tys. przypadków w 2006 gdy w roku 2003 odnotowano  8,9 tys. hospitalizacji 
z tego powodu.

Niepokojąco  wzrasta  liczba  osób  z  rozpoznaniem  nowotworu  złośliwego  oskrzela  i  płuc, 
szczególnie wśród mężczyzn, i tak w 2003 roku było 5,4 tys. hospitalizowanych, a w 2006 roku 
7,7 tys. Nastąpił także wzrost rozpoznań z powodu nowotworów złośliwych tkanki limfatycznej, 
krwiotwórczej i tkanek pokrewnych, szczególnie jeśli chodzi o białaczkę limfatyczną, zwłaszcza 
wśród mężczyzn, gdzie w 2003 roku hospitalizowanych było 912, a w 2006 roku - 1430.

Liczba zgonów z powodu nowotworów w województwie śląskim kształtuje się na podobnym 
poziomie jak w całym kraju i wynosi ona dla Polski 25 proc. oraz 26  proc. dla woj. śląskiego.

Programy profilaktyczne NFZ
Śląski  Oddział  Wojewódzki  NFZ  prowadzi  na  rzecz  kobiet  dwa  programy  profilaktyczne: 
wczesnego wykrywania raka piersi oraz profilaktyki i wczesnego wykrywania raka szyjki macicy.

Populacyjny program wczesnego wykrywania raka piersi jest skierowany do kobiet w wieku 50-
69  lat,  które  nie  wykonywały  badania  mammograficznego  w  ciągu  ostatnich  dwóch  lat.  Na 
badanie  nie  trzeba  mieć  skierowania  od  lekarza  specjalisty.  Mammografia  to  całkowicie 
bezpieczne i bezbolesne badanie. Jest najlepszym sposobem wczesnego wykrycia wszelkich 
zmian  w  piersiach.  Powinno  się  je  wykonywać  przynajmniej  co  dwa  lata.

Populacyjny  program  profilaktyki  i  wczesnego  wykrywania  raka  szyjki  macicy  jest  z  kolei 
skierowany do kobiet w wieku 25-59 lat, które nie wykonywały cytologii w ciągu ostatnich trzech 
lat.  Na  badanie  nie  trzeba mieć  skierowania  od lekarza  specjalisty.  Cytologia  to  całkowicie 
bezpieczne i bezbolesne badanie. Pozwala na wykrycie wczesnych postaci raka szyjki macicy 
oraz  stanów,  które  nieleczone  mogą prowadzić  do  powstania  raka  szyjki  macicy.  Więcej  o 
programach NFZ: http://www.sczp.gov.pl/index.php?g=98&p=125

http://www.sczp.gov.pl/index.php?g=98&p=125


Zapraszamy  też  do  zapoznania  się  z  opracowaniem  nt.  nowotworów  ŚCZP  na  stronie: 
http://www.sczp.gov.pl/index.php?g=1&p=3

* * *

Hospitalizacje  z  powodu  nowotworów  (uporządkowano  według  liczby 
pacjentów): 
1. Nowotwory złośliwe narządów trawiennych - 14885 w 2006; 8903  w 2003 r.
2. Nowotwory złośliwe narządów oddechowych i klatki piersiowej - 11379 w 2006; 8306 w 2003 r.
3. Nowotwory złośliwe sutka - 9891 w 2006; 4411 w 2003 r.
4. Nowotwory złośliwe tkanki limfatycznej, krwiotwórczej i tkanek pokrewnych - 9502 w 2006; 5660 w 2003 r.
5. Nowotwory złośliwe żeńskich narządów płciowych – 6350 w 2006; 5056 w 2003 r.
6. Nowotwory złośliwe układu moczowego - 6042 w 2006; 4037 w 2003 r.
7. Nowotwory złośliwe męskich narządów płciowych - 4249 w 2006; 2027 w 2003 r.
8. Czerniak i inne nowotwory złośliwe skóry - 2354 w 2006; 2073 w 2003 r.
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