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INFORMACJA PRASOWA

W naszym regionie odnotowujemy wyrazny wzrost zachorowan z powodu nowotworéw
ztosliwych - wynika z danych Slaskiego Centrum Zdrowia Publicznego w Katowicach. W
2003 r. hospitalizowano z tego powodu 46,9 tys. oséb, gdy w 2006 roku juz ponad 72 tys.
pacjentow.

Polska na tle Europy nalezy do krajow o Sredniej zachorowalnosci na nowotwory ztosliwe,
jednak liczba nowych zachorowan, szczegdlnie na nowotwory zto$liwe piersi, stale rosnie. W
Polsce w 2003 roku odnotowano blisko 178 tys. hospitalizowanych z powodu nowotworéw
zto$liwych, natomiast w roku 2005 ponad 183 tys.

Sytuacja w wojewodztwie slaskim

— Podobnie jak w catej Polsce, tak i w naszym regionie odnotowujemy niepokojacy wzrost
zachorowan na nowotwory ztoéliwe — ocenia Ryszard Majer, dyrektor Slgskiego Centrum
Zdrowia Publicznego w Katowicach. — W 2003 r. hospitalizowano z tego powodu 46,9 tys. oséb,
w 2004 r. - 55,7 tys., a w 2005 roku juz 60,5 tys. pacjentéw, natomiast w 2006 roku az ponad 72
tys. pacjentow — informuje dyrektor Ryszard Maijer.

Wzrasta tez w wojewddztwie Slaskim tzw. wspotczynnik hospitalizowanych z powodu
nowotworow ztodliwych, mierzony liczbg osoéb poddanych leczeniu szpitalnemu przypadajacg na
kazde 10 tys. mieszkancéw danej populacji. | tak wspétczynnik ten wynidést 92,3 w 2003 roku,
podczas gdy w roku 2006 juz 154,0. Najwyzszy wspotczynnik hospitalizowanych z powodu
nowotworow ztosliwych na 10 tys. mieszkancow odnotowano w 2006 roku w miastach: Katowice
- 200,9, Bytom - 197,0 oraz Bielsko-Biata -195,8.

Wsréd hospitalizowanych kobiet dominujg rozpoznania nowotworu ziosliwego narzadéw
piciowych (ponad 5 tys. w 2003 roku i ponad 6 tys. w 2006 r.) oraz nowotworu ztosliwego sutka
(4,4 tys. w2003 r.i 9,8 tys. w 2006 r.).



Wsrdd hospitalizowanych mezczyzn dominujg rozpoznania nowotwordéw ztosliwych narzadéw
oddechowych i klatki piersiowej (6,4 tys. w 2003 r. i 8,6 tys. w 2006 r.) oraz nowotworéw
ztosliwych narzadéw trawiennych (5,2 tys. w 2003 r. i 8,5 tys. w 2005 r.). Wysoka jest takze
liczba hospitalizowanych z powodu nowotworéw ztosliwych uktadu moczowego (2,9 tys. w 2003
r. i 45 tys. w 2006 r.). Obserwujemy znaczny wzrost hospitalizacji mezczyzn z powodu
nowotworow gruczotu krokowego (nowotwoér z grupy nowotworéw meskich narzadéw ptciowych)
- wzrost z 1747 w 2003 roku na 3711 w 2006 roku.

W obu grupach — kobiet i mezczyzn — najwieksza liczbe wsrdd przyczyn hospitalizacji stanowig
nowotwory zitosliwe narzadéw trawiennych. W 2006 roku odnotowano 6,3 tys. przypadkow
hospitalizacji kobiet i 8,5 tys. mezczyzn. Dominujg (dane z 2006 r.): nowotwor ztosliwy jelita
grubego - 6138 przypadki hospitalizacji, nowotwér ziosliwy odbytnicy - 2948 pacjentow
leczonych w szpitalach oraz nowotwor ztosliwy Zotgdka — 2096 osob hospitalizowanych.
Z powodu nowotworu ztoSliwego jelita grubego czesciej hospitalizowani sg mezczyzni powyze;j
55 roku zycia. Liczba hospitalizacji z powodu nowotworéw narzadoéw trawiennych szybko
wzrasta: prawie 15 tys. przypadkow w 2006 gdy w roku 2003 odnotowano 8,9 tys. hospitalizaciji
z tego powodu.

Niepokojaco wzrasta liczba oséb z rozpoznaniem nowotworu zitosliwego oskrzela i pluc,
szczegolnie wérod mezczyzn, i tak w 2003 roku byto 5,4 tys. hospitalizowanych, a w 2006 roku
7,7 tys. Nastgpit takze wzrost rozpoznan z powodu nowotwordw ztosliwych tkanki limfatycznej,
krwiotworczej i tkanek pokrewnych, szczegdlnie jesli chodzi o biataczke limfatyczng, zwtaszcza
wsrod mezczyzn, gdzie w 2003 roku hospitalizowanych byto 912, a w 2006 roku - 1430.

Liczba zgonéw z powodu nowotworéw w wojewddztwie Slaskim ksztattuje sie na podobnym
poziomie jak w catym kraju i wynosi ona dla Polski 25 proc. oraz 26 proc. dla woj. Slaskiego.

Programy profilaktyczne NFZ
Slaski Oddziat Wojewodzki NFZ prowadzi na rzecz kobiet dwa programy profilaktyczne:
wczesnego wykrywania raka piersi oraz profilaktyki i wczesnego wykrywania raka szyjki macicy.

Populacyjny program wczesnego wykrywania raka piersi jest skierowany do kobiet w wieku 50-
69 lat, ktére nie wykonywaly badania mammograficznego w ciggu ostatnich dwoch lat. Na
badanie nie trzeba mie¢ skierowania od lekarza specjalisty. Mammografia to catkowicie
bezpieczne i bezbolesne badanie. Jest najlepszym sposobem wczesnego wykrycia wszelkich
zmian w piersiach. Powinno sie je wykonywa¢ przynajmniej co dwa lata.

Populacyjny program profilaktyki i wczesnego wykrywania raka szyjki macicy jest z kolei
skierowany do kobiet w wieku 25-59 lat, ktére nie wykonywaty cytologii w ciggu ostatnich trzech
lat. Na badanie nie trzeba mie¢ skierowania od lekarza specjalisty. Cytologia to catkowicie
bezpieczne i bezbolesne badanie. Pozwala na wykrycie wczesnych postaci raka szyjki macicy
oraz standw, ktore nieleczone mogg prowadzi¢ do powstania raka szyjki macicy. Wiecej o

programach NFZ: http://www.sczp.gov.pl/index.php?g=98&p=125


http://www.sczp.gov.pl/index.php?g=98&p=125

Zapraszamy tez do zapoznania sie z opracowaniem nt. nowotworéw SCZP na stronie:
http://www.sczp.gov.pl/index.php?g=1&p=3

Hospitalizacje z powodu nowotworéw (uporzadkowano wedtug liczby
pacjentow):

Nowotwory ztosliwe narzadow trawiennych - 14885 w 2006; 8903 w 2003 r.

Nowotwory ztosliwe narzadow oddechowych i klatki piersiowej - 11379 w 2006; 8306 w 2003 r.
Nowotwory ztosliwe sutka - 9891 w 2006; 4411 w 2003 r.

Nowotwory ztosliwe tkanki limfatycznej, krwiotworczej i tkanek pokrewnych - 9502 w 2006; 5660 w 2003 .
Nowotwory ztosliwe zenskich narzgdow ptciowych — 6350 w 2006; 5056 w 2003 r.

Nowotwory ztosliwe uktadu moczowego - 6042 w 2006; 4037 w 2003 r.

Nowotwory ztosliwe meskich narzaddw ptciowych - 4249 w 2006; 2027 w 2003 r.

Czerniak i inne nowotwory ztosliwe skory - 2354 w 2006; 2073 w 2003 r.

I R e

Zrédto: Slaskie Centrum Zdrowia Publicznego w Katowicach

SCZP Katowice, 4 czerwca 2007 .
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