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Więcej problemów zdrowotnych wśród dzieci 
i młodzieży

INFORMACJA PRASOWA 

Rośnie liczba dzieci i młodzieży leczonych z powodu chorób kręgosłupa, zaburzeń refrakcji 
i akomodacji oka, dychawicy oskrzelowej i otyłości - wynika z danych Śląskiego Centrum 
Zdrowia Publicznego. 

Najczęstsze schorzenia rozpoznane u osób w wieku do 18 lat w roku 2005 przedstawiają się 
następująco (podana wartość jest wskaźnikiem na 10 tys. ludności): 
 -zniekształcenia kręgosłupa 579,2 w 2005 
- zaburzenia refrakcji i akomodacji oka 426,9 w 2005 
- dychawica oskrzelowa183,7 
- otyłość 123,8.
 
Zniekształcenia kręgosłupa
W 2005 roku zniekształcenia kręgosłupa wśród grupy wiekowej do 18 lat utrzymywały się na 
najwyższym poziomie wśród chorób i wynosiły 579,2 osób na 10 tysięcy ludności (512,2 w 2004). 
Najwyższy wskaźnik występował w miastach: Ruda Śląska - 1581,5 i Jastrzębie Zdrój - 1265,3 
oraz powiatach: bielskim - 1262,9 i pszczyńskim 1207,8. 

Zaburzenia refrakcji i akomodacji oka
W 2005 roku wzrosła liczba zachorowań z powodu zaburzeń refrakcji i akomodacji oka, 
Wskaźnik na 10 tysięcy ludności wynosił - 426,9 (380,1 w 2004). Najwyższy wskaźnik - 800 osób i 
więcej na 10 tysięcy ludności obserwujemy w powiatach: raciborskim - 831,1 i kłobuckim 854,3 
oraz w miastach: Ruda Śląska - 810,7 ,Jastrzębie Zdrój - 852,2 i Jaworzno - 879,5.

Dychawica oskrzelowa
W 2005 roku nastąpił również wzrost chorobowości dzieci i młodzieży na dychawicę
oskrzelową. Jest to przewlekła, zapalna choroba dróg oddechowych o podłożu alergicznym. 
Wskaźnik wojewódzki kształtował się na poziomie 183,7 osób na 10 tysięcy (157,0 w 2004). 
Najwyższy wskaźnik, 300 osób i więcej - znacznie przekraczający średnią wojewódzką - 
obserwujemy w miastach: Jaworzno - 431,7 oraz Tychy - 313,4.

Otyłość
Otyłość jest czwartym pod względem występowania schorzeniem osób w wieku do 18 lat w 
naszym województwie i jak w poprzednich przypadkach liczba chorych rośnie. Wskaźnik osób 
leczonych z powodu otyłości w wieku do 18 lat w województwie śląskim wyniósł 123,8 na 10 tys. 
ludności w roku 2005 ( 106,1 w 2004). Najwyższy wskaźnik osób leczonych z powodu otyłości 
odnotowano w 2005 r. Jaworznie - 336,3 na 10 tys. ludności oraz w Rudzie Śląskiej - 268,6, 
Piekarach Śląskich - 247,4 i powiatach: gliwickim - 279,2 i kłobuckim - 215,0. 



- Z naszych danych wynika nie tylko niepokojący wzrost chorującej młodzieży, ale też zaniechanie 
w części przypadków przeprowadzania profilaktycznych badań lekarskich - zwraca uwagę Ryszard 
Majer, dyrektor Śląskiego Centrum Zdrowia Publicznego.-  Polska w porównaniu z województwem 
śląskim ma znacznie wyższy procent dzieci zbadanych w ramach badań profilaktycznych w każdej 
grupie wiekowej. W grupie młodzieży ostatniej klasy szkoły średniej można zaobserwować 
największą różnicę zbadanych do podlegających badaniu, w województwie śląskim, i tak 2004 r. 
przebadano 50,4 proc. podlegających badaniu oraz 53,6 w 2005, gdy w Polsce według ostatnich 
dostępnych danych z roku 2004 przebadano 62,6 proc. dzieci i młodzieży - dodaje dyrektor ŚCZP.

* * *

Powyższą informacje dla prasy przygotowano na podstawie opracowania ŚCZP “Informacje z 
zakresu podstawowej opieki zdrowotnej w województwie śląskim w latach 2004-2005” (wrzesień 
2006), sporządzonego na podstawie 622 sprawozdań z jednostek ambulatoryjnej opieki 
zdrowotnej w województwie śląskim. Opracowanie w pełnej wersji publikujemy na stronie 
internetowej http://www.sczp.gov.pl/?g=98&p=126

Więcej informacji: Maria Rokicińska, kierownik Ośrodka Zamiejscowego ŚCZP w Bielsku-
Białej, tel.(33) 812-33-90, w godz. 7.30-15.30.

ŚCZP Katowice, 31 maja 2007 r.
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