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Pielegniarki i potozne o zdrowiu
i bezpieczenstwie dzieci

INFORMACJA PRASOWA

Ponad 100 pracownikéw stuzby zdrowia — pielegniarek i potoznych
uczestniczyto w seminarium ,,Zdrowe dziecko od poczecia” w Slaskim Urzedzie
Wojewodzkim w Katowicach. Spotkanie zorganizowane przez Slaskie Centrum
Zdrowia Publicznego, otworzyt Artur Warzocha, | wicewojewoda slaski.

Gtownym tematem seminarium jest opieka pielegniarki i potoznej nad dzieckiem,
system interwencji w sytuacji patologii w rodzinie, zagrozenia zycia lub zdrowia
dziecka oraz przepisy regulujgce wykonywanie zawodu przez pielegniarke i potozna.

Wedtug Ryszarda Majera, dyrektora SCZP, dziecko w sposéb ciggty nie jest
monitorowane przez zaden system opieki nad rodzing. - Stuzba zdrowia; pomoc
spoteczna; policja; sady i kuratorzy nie Sledzg catosci rozwoju dziecka. Interweniujg
zazwyczaj w sytuacjach zagrozenia lub wrecz krytycznych — zwrécit uwage dyrektor
Majer. - Tylko pielegniarki srodowiskowe majg petny oglad sytuacji rodzinnej i
zdrowotnej dziecka. Nikt inny lepiej nie jest do tego przygotowany. Wiecie panstwo
jak jest z sgsiadami. Czesto nie interesujg sie tym co dzieje sie za sciang i nie zrobig
nic poki nie wydarzy sie tragedia — méwit dyrektor SCZP.

Dlatego tak wazna jest wrazliwosc¢ pielegniarki i potoznej srodowiskowej i
umiejetnos¢ odczytywania nawet stabych sygnatéw wskazujacych na to, ze w domu
dzieje sie cos ztego. Pielegniarka, majgc odpowiednig wiedze i doswiadczanie, moze
wiec interweniowac w sytuacjach zagrozenia poprzez przekazanie sygnatu pomocy
spotecznej czy policji — zwrdécit uwage dyr. Majer.

Powiedziat tez, ze SCZP podejmuije prace by uszczelnié obecny system
monitorowania o zagrozeniach. — Musimy uczuli¢ lekarzy pogotowia ratunkowego, by
- gdy widzg ze jest Zle - dali o tym sygnat. Musimy uruchomi¢ system wzajemnej



wymiany informacji, bo obecne procedury sg zawodne, o czym swiadczg odkrywane
przez policje rodzinne tragedie — apelowat dyrektor Majer.

Podkreslit tez, Zze policja gdy wchodzi do rodziny, czesto jest juz za p6zno na pomoc i
profilaktyke. - W catym tym systemie bardzo wazny jest pierwszy sygnat. | ten sygnat
ma w swojej gestii tylko stuzba zdrowia — méwit dyrektor Majer. - Pierwszym i
decydujacym elementem jestescie wy! — zwrdcit sie do obecnych na sali. —
Chciatbym, by dzisiejsze spotkanie miato wtasnie charakter integrujacy poszczegdlne
systemy opieki nad rodzina.

Réwniez Barbara Gardyjas, specjalista potoznictwa srodowiskowego Prezes NZOZ
,PRO-FEMINAE” s.c. Opieka Potozniczo-Pielegniarska w Rybniku, podkreslata
problem jakim jest mato spojny system opieki nad dzieckiem oraz brak przeptywu
informacji pomiedzy osobami profesjonalnie zajmujgcymi sie opiekg nad matymi
obywatelami. Wedtug niej, stwarza to sytuacje, w ktérych zdrowie i zycie dziecka jest
zagrozone.

— Czas i praktyka pokazaty, ze istniejg luki w przepisach prawa, albo brak przepiséw
, ktore regulujg opieke zdrowotng nad dzieckiem — podkreslita Gardyjas. — Przyjeto
zatozenie, ze wszyscy prawni opiekunowie sg Swiadomymi obywatelami, ktorzy znajq
mechanizmy funkcjonowania ochrony zdrowia w Polsce. To przekonanie
prawodawcy byto pierwszym btedem, poniewaz pomimo tego, ze od wprowadzenia
reformy stuzby zdrowia mija 8 lat nadal spoteczenstwo ma problemy w poruszaniu
sie w systemie opieki zdrowotne.

- Aby dziecko byto objete opiekg lekarza rodzinnego, pielegniarki rodzinnej i potoznej
rodzinnej rodzice powinni dokona¢ wyboru Swiadczeniodawcy poprzez ziozenie
deklaracji. Po urodzeniu dziecka rodzice powinni poinformowac potozng rodzinng do
ktorej jest zadeklarowana matka o tym fakcie. W rzeczywistosci w wielu przypadkach
matki nie majg $wiadomosci, ze powinny to zrobic¢! — dowodzita Barbara Gardyjas. —
Tymczasem potozna powinna uczestniczy¢ z racji swoich kwalifikacji i kompetenc;ji
zawodowych w najwczesniejszym okresie zycia dziecka od okresu prenatalnego,
kiedy to opiekuje sie kobietg w cigzy - do ukonczenia drugiego miesigca zycia przez
dziecko — mowita Barbara Gardyjas.

- Prawodawca nie przewidziat takze tego , ze nie kazdy rodzic bedzie chciat albo
mogt zapewni¢ swojemu dziecku jak najlepsze warunki dla jego rozwoju i
potegowania zdrowia. Taka postawa rodzicbw wynika z réznych przyczyn -
zamierzonych i niezamierzonych, jednakze z tg wprawdzie marginalng grupg
spotykamy sie w codziennej pracy — podkreslita.



Powiedziata tez, ze to witasnie potozna rodzinna, ktdéra pierwsza ma kontakt z
dzieckiem w Srodowisku domowym moze oceni¢ sytuacje w danej rodzinie. W.
praktyce jednak brakuje jej narzedzi prawnych aby mogta zaradzi¢
nieprawidtowosciom. Brakuje procedur postepowania w okreslonych sytuacjach —
mowita. - Dziecko jest szczegdlnym podopiecznym, dlatego powinien by¢ wiekszy
nadzor nad sprawowaniem nad nim opieki, lecz by to zrobi¢ potrzeba zmian w
przepisach — zaapelowata.
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