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Przyznano nagrody w promujacym zdrowie
wojewodzkim konkursie dziennikarskim

INFORMACJA PRASOWA

Uczniowie z catego wojewddztwa zgtosili swoje prace w konkursie dziennikarskim
“Zdrowie to nie moja sprawa?”. Wsrod laureatéw znalezli sie licealisci z Dgbrowy
Goérniczej, Rudy Slaskiej, Bedzina; Bielska-Biatej, Gilowic i Myszkowa. Wsréd wyréznien
- az trzy otrzymali uczniowie z Cieszyna za gazetki szkolne poswiecone zdrowiu.

“Zdrowie to nie moja sprawa?” - konkurs pod tym hastem zorganizowato Slgskie Centrum
Zdrowia Publicznego (SCZP) przy wspétpracy z Centrum Sztuki Filmowej (CSF). Uroczysty
finat konkursu i wreczenie nagréd odbyt sie we wtorek 16 stycznia o godz. 11.00 w gmachu
CSF w Katowicach.

Konkurs, przeznaczony dla uczniéw szkét ponadgimnazjalnych wojewodztwa slaskiego, trwat
od 1 pazdziernika do 15 grudnia 2006 r. W tym czasie zgtoszono 8 prac filmowych, jedng
audycje radiowag oraz 108 prac pisemnych, wsrdd nich: artykuty prasowe, wywiady,
pamietniki, felietony, opowiadania oraz pie¢ szkolnych biuletynéw poswieconych w catosci
zdrowiu. O podziale nagréd zadecydowata Komisja Konkursowa, powotana przez SCZP oraz
CSF, wspotpracujac z redakcjg Radia “EXPRESS”.

W pracach pisemnych, jak tez filmowych powtarzajg sie problemy uzywek, takich jak alkohol
i papierosy oraz narkotykow, jak tez uzaleznienia od komputera. Z tekstow wytania sie
powazny problem jakim jest dla nastolatkow wyglad zewnetrzny - kwestie te porusza duza
czes¢ prac. W przypadku dziewczat skutkuje to czesto anoreksja. W przypadku chiopcéw -
obsesyjnym zamitowaniem do sitowni i uzywaniem sterydow. Na szczegdlng uwage
zastuguje fakt, ze konkurs natchnat mtodych ludzi do wydania kilku szkolnych biuletynéw o
zdrowiu - cztery z nich zostaty wyréznione.

Laureaci konkursu majg mozliwos¢ odbycia stazy dziennikarskich. Staze w Centrum Sztuki
Filmowej zdobyto pie¢ osbb, ktore przystaty nagrodzone filmy. Staze dwdch autorek
wyréznionej audycji odbeda sie w Radiu “EXPRESS”. Z kolei trzy osoby, ktore zajety miejsca
I'i Il w kategorii “artykut prasowy”, odbeda staze w redakcji “Dziennika Zachodniego”.

NAGRODZONE FILMY

| miejsce zajeta praca Iwony Krzynéwek (kl.ll d, V LO im. Kanclerza Jana Zamojskiego w
Dabrowie Gérniczej), w ktorej kolorowe sceny z zycia nastolatki przerywane sg
przerazajgcymi obrazami chorob, m. in. wywotanych przez anoreksje.



Miejsce Il to praca ,,Czy zdrowie to nie moja sprawa?” trojki autorow: Grzegorza
Grudzinskiego, Katarzyny Walczyk, Przemystawa Korczynskiego (Zespot Szkét
Ogolnoksztatcacych nr 3 w Rudzie Sl.), ktérej zaletg jest wysoka jako$é techniczna filmu
oraz profesjonalny montaz. Praca jest rodzajem reklamy pokazujacej skutki ztego odzywiania
i zalety zdrowego zywienia, niekiedy w parodystyczny sposéb.

Z kolei laureat lll miejsca, Mateusz Trybulec, Ill LO im. CK Norwida w Bedzinie, pokazat
nam film pt. ,Ideologia Streight Edg”. Tytutowa Streight Edge, to ruch spoteczny i filozofia
zycia, ktérej zwolennicy wyzbywaja sie wszelkich uzywek, wszystkiego co ,maci umyst’. Film
ma forme wywiadu, zawiera tez fragmenty koncertu rockowego.

NAGRODZONE TEKSTY

Miejsce | zajeta Karolina Trzewik (lld, Il LO im. St. Wyspianskiego w Bedzinie) i jej praca
pt. “Wywiad z Nieokreslong” - rozmowa z nastolatkg cierpigca na anoreksje.

Miejsce Il zajeli ex aequo dwaj autorzy: Jakub Jonkowski (k. Il E, Liceum
Ogodlnoksztatcgce nr VI w Zespole Szkét Ogdlnoksztatcacych w Bielsku-Biatej), za prace pt.
“Dzien Ernesta” oraz Kamil Niestony (VI Liceum Ogélnoksztatcace w Zespole Szkoét
Ogolnoksztatcacych nr 4 w Bytomiu) za prace pt. “Poranne perypetie” .

“Dzien Ernesta” to opowiadanie o jednym dniu z zycia ,zwyczajnego” nastolatka, powaznie
uzaleznionego od gier komputerowych i mimo swiadomosci tego faktu, nie potrafigcego sie
wyswobodzi¢ od komputera, ktéry pochtania jego caty wolny czas.

Z kolei w “Porannych perypetiach” autor przedstawit scenke z przystanku tramwajowego,
gdzie z powodu scisku i pospiechu, nikt nie zwraca uwagi na potrzebujgcego pomocy
cztowieka.

Miejsce lll takze ex aequo zajeli: Agnieszka Nycz (LO w Gilowicach) z pracg pt. “Czym
skorupka za mtodu nasigknie” oraz Piotr Wierzchowski (LO im. H.Sucharskiego w
Myszkowie) z pracg pt. “Autobiografia...”

Tekst “Czym skorupka za miodu nasigknie” to opis dziatan promujgcych zdrowie
podejmowanych w Liceum Ogolnoksztatcgcym w Gilowicach, m.in. opisano tu Dzien Sportu;
Sesje ekologiczng i Dzien Zdrowia, ktory jest tam organizowany co roku na przetomie marca
i kwietnia w. Jak sie dowiadujemy, w roku 2005 w ramach Dnia Zdrowia przeprowadzono
profesjonalne warsztaty udzielania pierwszej pomocy, nauke samobadania piersi dla
dziewczat i wyktad na temat tego, jak dba¢ o kregostup.

W “Autobiografii...” poznajemy z kolei historie chtopca zmagajgcego sie od dziecinstwa z
astma. Musi on na co dzieh walczy¢ z choroba, zyjac jednoczesnie wsrdd ludzi; ktérzy
czesto nie dbajg o zdrowie.

WYROZNIENIA
Komisja przyznata wyrdznienie jedynej zgtoszonej audycji radiowej. Ponadto komisja

przyznata wyréznienia 9 pracom pisemnym. Petna lista laureatow konkursu znajduje sie na
stronie http://www.sczp.gov.pl/doc/ogloszeniewynikikonkursu.pdf


http://www.sczp.gov.pl/doc/ogloszeniewynikikonkursu.pdf

ZAPRASZAMY DO ZAPOZNANIA SIE Z PRACAMI

Laureaci i ich prace na stronie SCZP: http://www.sczp.gov.pl/?2g=98&p=80 oraz w portalu
Nasze Miasto hitp://katowice.naszemiasto.pl/inne/specjalna_artykul/632033.html
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Wiecej informacji: Robert Grzesinski, Slaskie Centrum Zdrowia Publicznego (tel. 253-
04-26, wew. 125, 132; kom. 694 465 516)

SCZP Katowice, 16 stycznia 2007 r.
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