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INFORMACJA PRASOWA

Pokonaé¢ nowotwor

W wojewoddztwie sSlaskim zauwazalny jest wyrazny wzrost liczby pacjentéw
hospitalizowanych z powodu nowotworéow ztosliwych - wynika z danych
Slaskiego Centrum Zdrowia Publicznego w Katowicach.

4 |lutego obchodzimy Miedzynarodowy Dzien Walki z Rakiem.

Polska na tle Europy nalezy do krajow o s$redniej zachorowalnosci na nowotwory
ztosliwe. Liczba nowych zachorowan niestety stale rosnie.

- W naszym regionie odnotowujemy wyrazny wzrost zachorowan z powodu
nowotwordw ztoéliwych — moéwi Ryszard Majer, dyrektor SCZP - w 2004 r.
hospitalizowano z tego powodu 55,7 tys. oséb, gdy w 2006 roku juz 72,7 tys.
pacjentow. WsSrod mieszkancow wojewodztwa hospitalizowanych z powodu
nowotworéw ztosliwych w 2006r. dominowali pacjenci i zamieszkali w miastach:
Katowice, Czestochowa i Sosnowiec.

Ws&réd nowotwordow ztodliwych w 2006r. dominowaty rozpoznania nowotworéw
ztosliwych narzadéw trawiennych — 15 tys. nowotworéw ztosliwych narzadow
oddechowych i klatki piersiowej 11,5 tys. oraz nowotworow sutka 10 tys.

W latach 2004-2006 liczba hospitalizowanych mieszkancow naszego wojewodztwa
z powodu nowotworow ztodliwych w podziale na pteé rozktadata sie prawie
réwnomiernie.

Z powodu nowotworu ztosliwego sutka hospitalizowano w roku 2004 ponad 6 tys.
kobiet, natomiast w roku 2006 juz blisko 10 tys.
Najwiecej pacjentek pochodzito z miast: Katowice, Czestochowa i Sosnowiec.

Z powodu nowotworu ztosliwego gruczotu krokowego w roku 2004 hospitalizowano
1,7 tys. mezczyzn, podczas gdy w 2006r. juz 3,7 tys. Najwiecej pacjentow
pochodzito z Katowic, Bielska-Biatej i Zabrza.

Sposrod nowotworow narzadow trawiennych dominuje nowotwor — zitosliwy jelita
grubego, odbytnicy i zotgdka. Nowotwory narzadéw trawiennych dominujg ws$rod
mezczyzn, szczegolnie powyzej 45 roku zycia.



- Na przestrzeni lat 2004-2006 zauwazalny jest wzrost liczby mezczyzn
hospitalizowanych z powodu nowotworu ziosliwego oskrzela i ptuca —mdéwi
Ryszard Majer, dyrektor Centrum. — W roku 2004. Hospitalizowano 5,8 tys.
mezczyzn, w roku 2005 6,6 tys, a w roku 2006 juz 7,7 tys. —

- Bardzo wazng rzeczg jest wiedza o czynnikach majgcych wptyw na stan zdrowia:
palenie tytoniu, naduzywanie alkoholu, sposob odzywiania, stres. Prowadzac
zdrowy styl zycia mozna poprawi¢ stan zdrowia i unikngé pewnych rodzajéw
nowotworow.

Upowszechnianie informacji na temat nowotworow pozwoli na zmniejszenie
zachorowalnosci, a takze poprawe zycia pacjentow i 0sob po przebytej chorobie.

Wiecej informacji dot. poszczegolnych powiatow na stronie
http://www.sczp.gov.pl/doc/dchh_nowotwory 2007.pdf

Wigcej informacji: Ewa Kucharska, kierownik Dziatu Chorobowosci Hospitalizowanej
SCZP w Katowicach, tel. 253 04 26 wew. 126

Dane statystyczne podano za publikacjg Slaskiego Centrum Zdrowia Publicznego w
Katowicach pt. ,Pokona¢ nowotwér — wybrane dane 2z chorobowosci
hospitalizowane;j”. Petna wersje prezentujemy na stronie
http://www.sczp.gov.pl/doc/dchh_nowotwory 2007.pdf.

W przypadku wykorzystania powyzszej informacji prasowej, prosimy o podanie
zrodta: Slaskie Centrum Zdrowia Publicznego.

SCZP Katowice, 31 stycznia 2008 r.
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